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呉地区柔道連盟 
 

月次試合の「小学生の部」における「体重別制度」の試行について 

 
 本連盟の月次試合に多くの参加を頂き、誠に有難うございます。 
 
参加者の増加にともない、特に小学生の各学年の部において、体重差・体格差によるケガ
の心配や、体格差をともなう対戦について配慮を希望する声があがっております。 
 
そこで、小学生の各学年の部では、体重を 2 階級に分けて実施することに致しました。 
 
2025 年８月度の月次試合より、参加申込書の備考欄へ、下記に示す○㎏以上・以下をご記
入下さい。子供達への安全配慮のため、ご理解とご協力を宜しくお願い致します。 
 
・小学校 1 年生 25kg 以下、25kg 以上、 
・小学校 2 年生 29kg 以下、29kg 以上 
・小学校 3 年生 35kg 以下、35kg 以上 
 
・小学校 4 年生【女子】 35kg 以下、35kg 以上 
・小学校 4 年生【男子】 40kg 以下、40kg 以上、 
 
・小学校 5 年生【女子】 40kg 以下、40kg 以上 
・小学校 5 年生【男子】 45kg 以下、45kg 以上 
 
・小学校 6 年生【女子】 45kg 以下、45kg 以上 
・小学校 6 年生【男子】 50kg 以下、50kg 以上 


